
実施事業についての報告  

 

 ≪ 継 続 事 業 ≫ 

  

（1） 選手育成強化支援事業 ＜定款上の根拠  第４条第１号＞ 

   ◆平成 28年度スポーツ選手育成強化支援事業  

  選手の強化及び拡大並びに競技力の向上を図るために、（一社）奥州市体育協会選手強化支援事業実施

要項により、当協会の加盟団体が実施する事業へ支援を行った。 

 

事 業 名 期  日 場所等 

 奥州市ボクシング協会 

  全国レベルの体感 

【全国強豪選手との合同練習】 

平成 29 年 

１月６日～８日 

西武台千葉高校 

（千葉県野田市） 

 

（2） スポーツ団体活動助成事業 ＜定款上の根拠 第４条２号＞ 

  

「一般社団法人奥州市体育協会加盟団体事業助成金交付要綱」に基づき予算の範囲内で加盟団体（平成

28 年度加盟団体 68 団体）に事業助成金を交付した。 

 

（3） 各種スポーツ事業 ＜定款上の根拠 第４条第３号＞   

当協会では、競技スポーツの推進と生涯スポーツの普及を両輪としながら、体育振興をとおして協会員な

らびに奥州市民の生き甲斐づくり、健康増進と夢の創造を目指しており、主に地区運動会、駅伝競走大会、

区民体育祭等地域と密着した生涯スポーツ事業を実施した。 

 

〇継続事業（一般社団法人の公益目的事業計画に係る事業として認められている事業） 

事  業  名 期  日 会場など 

・第 62 回胆沢区民体育大会 ５月～６月 胆沢総合体育館外 

・第 58 回江刺区民体育大会 ６月～平成 29 年２月 江刺区内 

・第 39 回まえさわナイターソフトボール大会 ７月 21 日 
前沢いきいきスポーツ
ランド野球場 

・お盆野球大会（衣川区） ８月 16 日 衣川野球場 

・前沢地区運動会（12 地区） ８月 前沢区 12 会場 

・第 62 回奥州市胆沢区民運動会 ８月 21 日 胆沢陸上競技場 

・第 32 回水沢区体育連絡協議会地区体育会 
スポーツ交流大会 

11 月 20 日 
奥州市総合体育館 
奥州市ふれあいの丘 
公園パークゴルフ場 

・第 62 回奥州市胆沢区内一周駅伝競走大会 
及び第 34 回奥州市胆沢区女子駅伝競走大会 

11 月３日 胆沢区内 

・平成 28 年度奥州市スポーツ顕彰表彰式 
及び一般社団法人奥州市体育協会表彰式 

平成 29 年１月 14 日 プラザイン水沢 

・第 36 回衣川区民スキー大会 平成 29 年１月 29 日  国見平スキー場 

・水沢区体育連絡協議会交流研修会 平成 29 年２月 18 日 水沢サンパレスホテル 



  
〇その他の主催・共催・協力・協賛事業 （継続事業に含まれないもの） 

事  業  名 期  日 会場など 

・平成28年度奥州市民体育祭（共催）  
５月～  
平成29年２月  

奥州市内  

 

（4） スポーツ関連情報事業  ＜定款上の根拠 第４条第２号＞   

    

当協会ホームページの運営業務。ネット上にて奥州市内で開催されるイベントおよび体育施設（指定管理）

の情報提供をしました。 

 

（5） スポーツ顕彰事業 ＜定款上の根拠 第４条第 7号＞   

 

 当協会の表彰規程に基づき、奥州市のスポーツ振興に顕著な功績があった個人・団体を表彰した。 

    平成 28 年度一般社団法人奥州市体育協会表彰受賞者 

功労賞 

本会にあって 15 年以上にわたり所属の役員として、スポーツの普及振興に寄与し功績顕著な者 

 

栄誉賞 

ア  県民体育大会及び県選手権大会(これに準ずる大会)の優勝者   

イ  東北総合体育大会及び東北選手権大会(これに準ずる大会)の第３位以上の者  

ウ  国民体育大会及び全日本選手権大会(これに準ずる大会)での入賞者  

 

優秀指導者賞 

本市スポーツの競技力向上に特に顕著な功績がある優秀な指導者【２名】 

 

特別賞 

全国大会より上位の大会で活躍した者【１名】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



≪ そ の 他 事 業 ≫ 

 

（1） 未来のトップアスリート育成事業 （受託事業）   

【早稲田大学競走部合宿招聘】 

 国内トップレベルの大学指導者・選手とふれあいながら、奥州市内の小中高生を対象に実技指導をうけた。 

【スポーツ指導者養成研修会】 

 奥州市内のスポーツ少年団、学校・クラブ、一般指導者を対象に、けが・故障の防止や疲労回復のための

コンデショニングの研修会を行った。 

【陸上競技教室】 

  奥州市内の小学 5～6 年生を対象に、陸上競技の各種目を体験しながら基礎体力向上を図った。 

【おうしゅうジュニアアスリート】 

  奥州市内の小学 5～6 年生で新体力テストＡ、Ｂ段階の児童を対象に、基本的な全身運動能力向上のトレ－

ニングやスポーツ種目体験を行った。 

【親子で元気アップ！教室】 

 幼稚園を対象に、親子でふれあいながら、体を動かすことの楽しさやスポーツへ動機付けを目的に行った。 

【おうしゅうキッズ】 

  奥州市内の 1～4 年生を対象に、楽しみながらいろいろな動きを体験し、コーディネーション能力を高める

ことを目的に行った。 

 

行 事 内 容 期  日 会場・実施場所 摘  要 

親子で元気アップ！教室 6 月 18 日(土) 奥州市立前沢東幼稚園 
幼稚園児 17 名 

保護者 17 名 

おうしゅうキッズ(県教委主催) 6 月 25 日(土) 江刺西体育館 36 名参加 

陸上競技教室 6 月 25 日(土) 水沢体育館 28 名参加 

陸上競技教室(測定) 7 月 16 日(土) 水沢公園陸上競技場 27 名参加 

おうしゅうジュニアアスリート 

(基礎体力向上) 
7 月 23 日(土) 江刺西体育館 15 名参加 

陸上競技教室 (基本・走幅跳) 7 月 30 日(土) 水沢公園陸上競技場 18 名参加 

陸上競技教室 8 月 6 日(土) 水沢公園陸上競技場 19 名参加 

おうしゅうジュニアアスリート 

(基礎体力向上) 
8 月 11 日(木) 江刺西体育館 10 名参加 

早稲田大学競走部合宿招聘 
9 月 13(火)～ 

17 日(土) 
国民宿舎サンホテル衣川荘 22 名参加 

ランニング教室 

(早稲田大学競走部による) 
9 月 17 日(土) 前沢いきいきスポーツランド 62 名参加 

親子で元気アップ！教室 1 月 18 日(水) しんじょう幼稚園 
幼稚園児 41 名 

 保護者 20 名 

おうしゅうキッズ 

(ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸ ・゙かっこよく走る) 
2 月 4 日(土) 江刺西体育館 42 名参加 

おうしゅうキッズ 

(ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸ ・゙かっこよく走る) 
2 月 11 日(土) 奥州市総合体育館サブ 37 名参加 

おうしゅうキッズ 

(ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸ ・゙かっこよく走る) 
2 月 18 日(土) 江刺西体育館 38 名参加 

スポーツ指導者養成研修会 3 月 4 日(土) 江刺中央体育館 16 名参加 



（2） 選手育成強化支援事業 （受託事業） 

◆スポーツ選手育成強化支援事業 

 

奥州市における「スポーツ日本一支援プロジェクト」の一環として、奥州市在住のジュニアスポーツ選手

（小・中・高校生）の育成強化を図るとともに、今年度もスポーツ選手育成強化支援事業要項により、スポー

ツ選手の強化育成事業を長期的かつ計画的に行うスポーツ団体を支援した。 

事  業  名 期  日 場 所 等 

種目別協会第 1 回事務局会議 7 月 14 日(木) 水沢武道館 

①奥州市バドミントン協会 
【「夢チャレンジ」強化プロジェクト 2016】 

12月～H29年2月まで実施 水沢体育館 他 

②奥州市バレーボール協会 
【小中連携強化練習会事業】 

12月～H29年3月まで実施 胆沢総合体育館 他 

③奥州市ボクシング協会【県外交流事業２】 H29 年３月に実施 前橋市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 

④奥州市陸上競技協会 
【Jr 陸上アスリート育成事業】 

8 月～H29 年 3 月まで実施 水沢公園陸上競技場

他 （3） 岩手県民体育大会選手派遣事業 

 第 68 回（夏季）・第 69 回（冬季）岩手県民体育大会へ選手を派遣。また、平成 28 年６月 10 日、 

水沢地区センターに於いて奥州市選手団結団式を開催。この大会への奥州市からの参加者は 675 名となっ
た。 

 

（4） スポーツ施設管理業務 （受託事業） 

◆江刺区体育施設使用申請受付業務 

 

履行期間  平成 28 年４月 1 日～平成 29 年３月 31 日  

江刺武道館、根岸公園野球場、江刺中央運動公園野球場、江刺中央運動公園陸上競技場、江刺カル

チュアパークテニスコート、江刺カルチュアパーク多目的広場の受付業務を遂行した。 

 

◆江刺カルチュアパーク遊具・親水広場管理業務 

  

   履行期間  平成 28 年４月６日～平成 28 年 11 月 13 日 

         遊具(ふわふわドーム)の点検、親水広場の塩素測定、塩素濃度の調整、小石、ゴミの撤去等業務を

遂行した。 

 

（5） 指定管理施設の管理運営業務 

奥州市から指定管理者の指定を受け、当協会で 4 つの施設を管理運営している。市民のスポーツに対

する要望に沿って、各自の健康状況に応じた「いつでも」「どこでも」「だれでも」の、スポーツに安心

して親しめる環境づくりを実践すべく、利用する方々に喜んで活動いただける安全で効率的な管理運営



を職員一体となって図ってきた。 

 

◆水沢体育館等管理運営業務 

① 施設の使用実績 （平成 28 年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで） 

施設名： 

水沢体育館・水沢公園体育施設 

件 数（件）  使用者数（人）  備 考 

水 沢 体 育 館 1,305 32,193   

会 議 室 29 699   

水 沢 公 園 野 球 場 116 5,767   

水 沢 公 園 陸 上 競 技 場 174 5,631   

水 沢 公 園 相 撲 場 1 80   

水 沢 公 園 テ ニ ス コ ー ト 1,947 19,113   

施  設  計 3,572 63,483   

 

 
② 自主事業実施状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名：水沢サンスポーツランド 件 数（件）  使用者数（人）  備 考 

野 球 場 199 5,685   

多 目 的 グ ラ ウ ン ド 70 2,965   

施  設  計 269 8,650   

実施時期 事業の内容 参加人数 使用施設 

９月 22 日 
テニスの日 
テニス教室 

70 名 
水沢公園 
テニスコート 



◆水沢武道施設管理運営業務 

① 施設の使用実績（平成 28 年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで） 

 
②自主事業実施状況 

 
 
 

◆江刺体育施設管理運営業務 

① 施設の使用実績（平成 28 年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで） 

施設名：江刺 中央体 育館 件 数（件） 使用者数（人） 備 考 

ア リ ー ナ 973 46,470  

コ ミ ュ ニ テ ィ ー ホ ー ル 487 10,254  

ミ ー テ ィ ン グ ル ー ム 268 7,976  

会 議 室 292 14,769  

レクリェーシ ョンル ーム 160 6,269  

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム 9,765 9,765  

施  設  計 11,945 95,503  

 

施  設  名 件数（件） 使用者数（人） 備 考 

水 沢 武 道 館 武 道 室 932 17,638  

水 沢 武 道 館 会 議 室 116 1,241  

水 沢 武 道 館 控 室 67 1,363  

水沢武道館トレーニングスペース 309 3,784  

水 沢 武 道 館 ロ ビ ー 1 11  

水 沢 弓 道 場 近 的 場 349 7,404  

水 沢 弓 道 場 遠 的 場 113 1,764  

施  設  計 1,887 33,205  

実施時期 事業の内容 参加人数 使用施設 

通年 

毎土曜日、午前８時 30
分から午後５時までの時
間。児童生徒が個人また
は団体で使用する場合
に、使用料を無料とする。
団体にあっては、その指
導者の使用料も無料とす
る。 

121 人 水沢武道館内 

12 月５日、12 日、19 日 ピラティス教室（全３回） 延 41 人 水沢武道館 



②自主事業実施状況 

 

◆胆沢体育施設管理運営業務 

① 施設の使用実績（平成 28 年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで） 

施 設 名 ： 胆 沢 総 合 体 育 館 件 数（件） 使用者数（人） 備考 

１ 階 体 育 室 656 11,962  

２ 階 体 育 室 911 20,825  

会 議 室 38 1,176  

応 接 室 42 388  

そ の 他 24 1,075  

施  設  計 1,671 35,425  

 

施 設 名 ： 胆 沢 野 球 場 件 数（件） 使用者数（人） 備考 

施  設  計 234 21,970  

 

施 設 名 ： 胆 沢 プ ー ル 件 数（件） 使用者数（人） 備考 

施  設  計 4,264 4,801  

 

胆 沢 陸 上 競 技 場 件 数（件） 使用者数（人） 備考 

施  設  計 370 16,492  

 

施 設 名 ： 江 刺 西 体 育 館 件 数（件） 使用者数（人） 備 考 

ア リ ー ナ 984 35,193  

会 議 室 66 3,175 
 

 

ミ ー テ ィ ン グ ル ー ム 32 434  

施  設  計 1,082 38,802  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施時期 事業の内容 参加人数 使用施設 

6 月 15 日、22 日 

平成 29 年 2 月 15 日、22 日 

ラージボール卓球 
体験教室 

延 70 人 江刺中央体育館 

5 月 29 日、5 月 25 日 

平成 29 年 2 月 4 日、2 月 18

日、3 月 11 日 

コンディショニング 
ピラティス教室 

延 70 人 江刺西体育館 



 

施設名：胆沢農村広場 件 数（件） 使用者数（人） 備考 

テ ニ ス コ ー ト 385 5,759  

相 撲 場 0 0  

施  設  計 385 5,759  

 
②自主事業実施状況 

 

 

 

（6） 自動販売機設置業務 

 

     施設利用者の利便に資するため、自動販売機設置業務を行った。 

 

 

 

 

実施時期 事業の内容 参加人数 使用施設 

５月 25 日 小・中学生野球教室 15 人 胆沢野球場 

７月 19 日～21 日 小学生水泳教室 21 人 胆沢プール 

平成 29 年２月 19 日 小学生卓球教室 ７人 胆沢総合体育館 


